
Hallo, ich bin Alex die Zauneidechse! 

 

Ich bin ein Reptil und gehöre zu der Familie der Echten Echsen genauer gesagt gehöre ich zu der 

Ordnung der Schuppenechsen. 

Wir sind weit auf der Welt verteilt. Wir leben in weiten Teilen Mittel- und Osteuropas sowie in 

Vorderasien. Am liebsten halten wir uns in trockenen Landschaften auf. Durch die zunehmende 

Zerstörung meines natürlichen Lebensraum sind wir heute aber auch immer mehr dort anzutreffen, 

wo viele Menschen leben wie z.B.: Straßenränder, Hecken, Bahndämme, Gartenanlagen, Friedhöfen 

und Mauern. 

Mein Lieblingsort ist die Friedhofsmauer, da habe ich einen tollen Platz gefunden zum Sonnen. 

Ich habe es nämlich sehr gerne warm und trocken. Meine Familie und ich sind Wechselwarm. Das 

bedeutet das ich nie eine konstante Körpertemperatut habe wie z.B.: Menschen, sondern meine 

Temperatur passt sich meiner Umgebung an. Darum liebe ich die Sonne 

Soll ich euch noch verraten, warum ich diesen Platz in und auf der Friedhofsmauer so mag? 

 

Eines meiner Hobbies ist Klettern und das kann ich ziemlich gut auch dadurch dass ich vier 

Gliedmaßen habe. Wo kann man besser klettern als auf einer Mauer?! 

Außerdem finde ich dort immer genug zu fressen. Ich Liebe Insekten, Spinnen und wenn die gerade 

nicht da sind, klettere ich runter von meiner Mauer und hole mir Würmer aus der Erde. 

Ich finde meine Nahrung nicht mit meiner Nase, denn ich habe gar keine. Ich rieche mit meiner 

gespaltenen Zunge. 

Was Ihr noch unbedingt über mich wissen sollt ist, dass ich zwar sehr gut hören kann aber kein 

Außenohr habe. Ich kann auch sehr gut sehen und mit meine Augen blinzeln. Ich bin wahnsinnig froh, 

dass ich das kann, denn ich habe leider auch Feinde die mich gerne fressen wollen. Ich muss mich vor 

Charlie in Acht nehmen, das ist der Igel der hinter der Kirche im Laub wohnt oder vor Chester dem 



Kater im Nachbarhaus. Greifvögel, Füchse oder Kreuzottern zählen auch zu meinen Feinden. Wenn 

ich aber wirklich in Gefahr bin kann ich meine Feinde auch täuschen, ich kann einen Teil von meinem 

Schwanz abwerfen, das lenkt den Feind ab und ich kann weglaufen. Das kann ich aber nur einmal in 

meinem Leben machen. 

 

Was auch von Vorteil ist, ist dass ich ganz automatisch ein neues Gewand bekomme wenn ich 

wachse. Immer wenn die alte Haut zu klein wird, streife ich sie ab und habe darunter schon eine 

neue Haut. Das nennt man Häutung. 

Es hat mich sehr gefreut, dass ich mich dir heute Vorstellen durfte. Wenn du mal Zeit und Lust hast 

kannst du mich ja gerne besuchen. Im Moment schlaf ich gerade an einem warmen Platz und ich 

stehe erst wieder auf wenn es etwas wärmer geworden ist. 

Liebe Grüße 

 

Alex 

PS: Bei Lenas Papa kann man mich auch ab und zu auf der Terrasse finden da werde ich von ihrem 

Papa im Sommer manchmal mit leckeren Fliegen gefüttert. 


